
HAZLO POR MÍ 
PREGUNTAS DE DISCUSIÓN 

1. Cuando los niños se ponen en riesgo, los adultos rápidamente los detienen. ¿Haría usted lo 
mismo si viera a un compañero de trabajo cometiendo un acto inseguro? ¿Por qué sí o por qué 
no?

2. ¿Usted está al pendiente de su seguridad de la misma forma que está pendiente de la de sus 
hijos? ¿Por qué sí o por qué no? 

3. Si uno de sus hijos pasara el día con usted en su trabajo, ¿él o ella lo verían realizar su trabajo 
con la mayor seguridad posible? ¿Tendría que hacer un esfuerzo extra para asegurarse que está 
siguiendo todas las reglas de seguridad? Si así fuera, qué diría esto sobre su compromiso con su 
seguridad?

4. ¿Ha pensado alguna vez en sus hijos mientras se prepara para realizar una tarea aquí en su 
trabajo? Si así fuera, ¿qué acción tomó por la influencia de estos pensamientos? 

5. ¿Ha inventado excusas alguna vez para no usar el equipo de protección personal o para tomar 
un atajo similares a las que hacen los niños en el video? Si así fuera, ¿ qué excusas y que ha 
hecho para asegurarse que no le permiten realizar su trabajo de manera insegura? 


