TRES CLAVES PARA CONDUCIR DE FORMA SEGURA:
Prepararse, Anticiparse y Conducir a la Defensiva

RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS DE REVISION

10.b



TRES CLAVES PARA CONDUCIR DE FORMA SEGURA:
Prepararse, Anticiparse y Conducir a la Defensiva
CUESTIONARIO DE REVISION

Nombre Fecha

Las siguientes preguntas se realizan para comprobar qué tan bien comprendié la informacion presentada durante este programa.

1. Los accidentes de vehiculos suman mas del de todas las muertes en el trabajo.

a. 40 por ciento
b. 50 por ciento
60 por ciento

2. Sélo debe conducir bajo la influencia de medicamentos prescritos si no se siente fatigado.

Verdadero
b. Falso

o

3. Ademas del mantenimiento regular, los elementos relacionados con la seguridad del vehiculo deben revisarse

a. Semanalmente
b. Mensualmente
Antes de cada uso

4. La conduccidon segura es un proceso activo que requiere su concentracidén continua y una atencién constante para estar
conscientes de los préximos riesgos y de las acciones inminentes de otros conductores.

a. Verdadero
b. Falso

5. La mejor practica para evitar convertirse en un conductor distraido es: “sélo conduzca” al conducir.

a. Verdadero
Falso

o

o

¢Qué debe hacer si se queda dormido brevemente al conducir o muestra otro sintoma de fatiga?

Subir el volumen de la radio

Tomar una taza de café

Encontrar un lugar seguro para detenerse y dormir
Bajar la ventana del lado del conductor

a0 oo

7. ¢éCual de los siguientes NO es un factor que controla qué tan exitoso serd un movimiento defensivo para evitar un choque?

a. Velocidad

b. Planear suruta

c. Distancia de seguridad

8. ¢Cual de los siguientes factores impacta la distancia de seguridad?
a. Lavelocidad al conducir

b. El peso del vehiculo

c. Las caracteristicas de frenado

d. Las condiciones actuales del camino

e. Todos los anteriores

9. Antes de reducir la velocidad o detenerse, debe ir avisando a los demas conductores pisando brevemente el freno para que las
luces de freno parpadeen.

a. Verdadero
b. Falso

10. Solamente debe conducir agresivamente al tratar de eludir a otro conductor agresivo.

a. Verdadero
b. Falso



