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ORIENTACION SOBRE SEGURIDAD PARA NUEVOS EMPLEADOS
CUESTIONARIO DE REVISION

Las siguientes preguntas tienen la finalidad de determinar qué tan bien comprendio la informacion presentada en este programa.

Nombre Fecha

1. Nuestra organizacion le dara el equipo de proteccién adecuado para mantenerlo seguro en el trabajo, pero, es
finalmente, su responsabilidad usarlo.

a. Verdadero
b. Falso

N

Debe usar un casco en cualquier situacion

Donde exista la posibilidad de una lesién en la cabeza por la caida o movimiento de objetos
Donde exista el riesgo de golpear la cabeza con objetos estacionarios

Donde exista el potencial de tocar partes eléctricas energizadas expuestas

Todas las anteriores

oo oo

3. Sirealiza una tarea que requiere que la visera de su casco vaya hacia atras, debe retirar el sistema de suspension
interior y girarlo 180 grados.

a. Verdadero
b. Falso

4. Durante operaciones como desportillar y esmerilar, usar proteccion para los ojos es opcional, siempre y cuando esté
usando una careta.

a. Verdadero
b. Falso

5. Con frecuencia, los nuevos empleados pasan por alto el riesgo causado por el ruido, ya que no se puede ver y sus
efectos adversos no se notan de inmediato.

a. Verdadero
b. Falso

6. Los tapones con banda proporcionan gue los tapones para oidos.

a. Mas
b. Menos

7. Una mascarilla anti- polvo aprobada por NIOSH, proporciona protecciéon efectiva contra polvo, humo, emanaciones y
vapores.

Verdadero
Falso

o
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. Debe realizar una prueba de presidn positiva y una prueba de presion negativa con su respirador

a. Diariamente

b. Semanalmente

c. Mensualmente
d. Antes de cada uso

9. de la Hoja de Seguridad de un quimico proporciona informacién especifica sobre la seleccion
de los guantes apropiados para manejar la sustancia.

a. Laseccion 2
b. Laseccion 8
c. Laseccion 12



10. NO debe usar guantes cuando trabaje cerca de equipos en movimiento o ejes rotativos.

a. Verdadero
b. Falso

11. Como minimo, los zapatos en nuestro lugar de trabajo deben consistir en

Una suela que brinde buena proteccion

Una punta cerrada para los dedos

Estar hechos con partes laterales y superiores sélidas
Todas las anteriores

oo oo

12. Solamente debe correr en el lugar de trabajo cuando responda a un incendio u otra emergencia.

a. Verdadero
b. Falso

13. Si descubre un riesgo para resbalarse o tropezarse, debe tomar medidas para remediar la situacidn, en vez de
caminar por ahi.

a. Verdadero
b. Falso

14. Una escalera de extensién se debe colocar en un angulo de

a. 45 grados
b. 60 grados
c. 75 grados

15. Nunca se debe parar en los dos escalones superiores de una escalera de tijera o en los tres escalones superiores de
una escalera de extension.

a. Verdadero
b. Falso

16. Solamente debe asumir que un operador de montacargas puede verlo si usted camina directamente frente al
vehiculo.

a. Verdadero
b. Falso

17. El primer paso para levantar una carga es pararse cerca del objeto con los pies separados al ancho de los hombros o
mas.

a. Verdadero

b. Falso

18. Puede evitar torcer su espalda usando los pies para girar su cuerpo a la posicién deseada al levantar o colocar una
carga.

a. Verdadero
b. Falso

19. ¢ Qué palabra de sefializacion se usa para representar riesgos mas severos?

a. Peligro
b. Atencién

20. El pictograma significa que el quimico agregara oxigeno y aumentara la intensidad de un incendio.

a. Bomba explotando
b. Flama

c. Oxidante

d. Cilindro de gas



21. {Qué pictograma es usado para representar tanto riesgos fisicos como riesgos para la salud?

a. El pictograma de corrosion
b. El pictograma de signo de exclamacion
c. El pictograma de craneo y huesos cruzados

22. Todos los empleados tienen derecho a acceder a las Hojas de Seguridad de nuestras instalaciones.

a. Verdadero
b. Falso

23. Durante un procedimiento de cerrado, sélo la fuente eléctrica de una maquina o equipo debe desconectarse y luego
cerrarse y etiquetarse.

a. Verdadero
b. Falso

24. Cualguier empleado que se vea afectado por una operacién de cerrado planificada tiene permitido realizar el
procedimiento de cerrado, etiquetado y prueba.

a. Verdadero
b. Falso

25. Durante un incendio, amenaza de bomba u otra emergencia que requiera una evacuacion, debe abandonar
inmediatamente su area de trabajo y proceder con calma hacia la salida mas cercana.

a. Verdadero
b. Falso

26. Si ocurre una situacién de tirador activo en nuestro lugar de trabajo, la mejor respuesta es

a. Hacer una barricada en un lugar seguro
b. Confrontar directamente al tirador
c. Evitar al tirador y escapar

27. éCudl de los siguientes NO se indica en el programa como una forma en que los patégenos de la sangre pueden
entrar a su cuerpo?

Tocar una herida abierta
Ingestion

Inhalacion

Apretén de manos
Contacto sexual

® oo oo

28. Si descubre un compafiero de trabajo sangrando, debe ubicar el botiquin de primeros auxilios mas cercano y darle
tratamiento lo antes posible.

a. Verdadero
b. Falso

29. Incluso las lesiones que no requieren primeros auxilios deben reportarse a su supervisor inmediatamente.

a. Verdadero
b. Falso

30. Nunca debe entrar a ningun tipo de espacio confinado a menos que sea parte de un equipo de entrada autorizado y
tenga un permiso de entrada a un espacio confinado valido.

a. Verdadero
b. Falso



