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Alto Impacto Prevencion de Caidas
Preguntas de Repaso

Fecha

Las siguientes preguntas se proveen para examinar lo bien que Usted ha comprendido la informacién presentada en este programa.
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¢Qué debera hacer si 1a escalera que ha seleccionado ha sido pintada?

inspeccionar la escalera a fondo en busca de rotos

asegurarse de no pisar superficies recién pintadas cuando esté subiéndo
lijar cualquier superficie resbaladiza

elegir otra escalera

El punto de sostenido sobre su cabeza debera poder soportar libras de peso muerto por persona que
esté atada al sistema.
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No debera llevar zapatos con suelas de neopreno si la superficie en la que trabaja esta
mojada

seca

engrasada

de madera

Por cada pies de altura entre el punto de descanso y el suelo, la base de la escalera debera de
estar colocada horizontalmente a un pie de distancia.

{Cual es la causa principal de caidas de peldafios y de escaleras?
la carga de objetos grandes que bloquean la visibilidad de la persona
pérdida de traccion

limpieza inferior

el utilizar escaleras como almacenes

La linea de seguridad no debe exceder pies de largo.
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(Cuando es seguro subir un cesto de carga mientras se esti elevando?

después de haberse enganchado

si no estd a mas de 10 pies del suelo

mientras que mantenga al menos en pie en el fondo del cesto
nunca

Nunca es aconsejable utilizar un tablero sobre un camion elevador como superficie de trabajo.

verdadero
falso

Cuando vea a alguien tomando riesgos con su seguridad mientras est4 trabajando sobre la superficie debera

A0 o

decirselo cuando se bajen para no distraerlos

decirselo a su supervisor cuando hayan terminado el trabajo
decirselo al empleado de inmediato

ignorarlo, su seguridad no es su problema
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