AL PUNTO SOBRE ELIMINAR DISTRACCIONES AL CONDUCIR
CUESTIONARIO DE REVISION

Las siguientes preguntas tienen la finalidad de determinar qué tan bien comprendié la informacion presentada en este programa.

Nombre Fecha

1. Las estadisticas indican que una de cada __ muertes en vehiculos son resultado de una conduccidn distraida.
a. 4

c. 8

d. 10

2. Estudios muestran que alrededor del de los accidentes fatales involucran el uso de celulares.

a. 12 por ciento
b. 25 por ciento
c. 50 por ciento

3. Eltipo mas comun de distraccién al conducir es la

a. Distraccion auditiva
Distraccidn visual
Distraccion cognitiva

o O

o

éCual de los siguientes es un ejemplo de distraccién manual?

Quitar las manos del volante para comer o beber

Alejar los pies de los pedales para ponerse los zapatos
Usar nuestras manos para enviar un mensaje por teléfono
Todos los anteriores

Qo ocw

5. Lallamada "multitarea"” es realmente imposible ya que nuestro cerebro solo puede hacer una cosa a la vez.

a. Verdadero
b. Falso

6. Las conversaciones a profundidad, incluso en modo manos libres, pueden ser muy distractoras y NO se recomienda
hacerlo.

a. Verdadero

b. Falso

7. Siusted es un pasajero y el conductor esta distraido, usted debe evitar decirselo, a menos que se sienta inseguro o
que su vida esté en peligro.

a. Verdadero
b. Falso

8. , es llamado a veces "la maxima distraccion".

o]

. Conducir mientras esta extremadamente enojado
. Conducir mientras esta extremadamente frustrado
Conducir mientras esta extremadamente fatigado

o O

9. ocurre cuando los conductores no son conscientes de su entorno y sus acciones son

motivadas mas por el habito que por las circunstancias.

a. Conducir sin habilidad
b. Conducir sin conciencia
¢. Conducir sin autorizacion
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